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principais

Mel Fronckowiak

or um triz Mel Fronckowiak,

23 anos, nao esta do lado de

c4, como jornalista, talvez

escrevendo pra vocés! Ela cursou
por um ano a faculdade de jornalismo,
mas um belo dia recebeu um convite de
uma agéncia de Sao Paulo para ser modelo
e deu adeus ao sonho de ser a proxima
Fatima Bernardes. Sim! A mae, Berenice
Nunes, tinha certeza de que a filha nao teria
um destino normal. “Se fosse jornalista,
teria papel de destaque. Eu sentia isso”,
diz Beré. E que Mel, desde pequena, era
falante, extrovertida e animada. Era o
centro de tudo o que participava. Quando
crianga, por exemplo, fazia aulas de jazz.
Nas apresentacoes, sempre tinha algum
destaque. A mae lembra de um espetaculo
em que havia varias bonecas e uma delas
era a bailarina principal e saia de dentro de
uma caixa. Adivinhem quem era a Mel?

Foi em 2007, durante o concurso

de Miss Pelotas, em que ela ficou em
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¥ (Carla

segundo Lugar, que Mel foi vista por
representantes de uma agéncia de modelos
de Sao Paulo e convidada para trabalhar
profissionalmente. Largou a faculdade e foi
modelar. Deu certo. Conseguiu trabalhos
em varios lugares, como Paris, Milao, Madri,
Nova York, Miami, entre outras cidades. Por
isso, fez muitos comerciais de TV e comecgou
a gostar de atuar. “A beleza um dia acaba.
Tinha consciéncia de que precisava fazer
outra coisa. E ai a carreira de atriz meio

que surgiu e resolvi investir’, conta. Ela fez
varios testes antes de conquistar a vaga

em Rebelde. Carla, uma das protagonistas
da novela, é seu primeiro papel como atriz
profissional. Mel fez teatro amador no
colégio, quando ainda morava no Sul. Ela
nasceu e foi criada em Pelotas. No colégio,
era bastante ativa. Participava do grémio
estudantil e foi varias vezes representante
de turma. Além disso, era 6tima aluna.
“Sempre tive as melhores notas da turma”,
conta. No ensino médio, ganhou uma






bolsa de estudos em um 6timo colégio em
Santa Cruz do Sul, onde moravam os tios
paternos. Fez as malas e, com 15 anos, saiu
de casa pela primeira vez. Sempre foi muito
independente e determinada. “O que mais
admiro na Mel é que ela batalha pelo que
quer. Com 18, 20 anos ja tinha o salario
dela, nao precisava mais de dinheiro de

pai e mae. A Mel serve muito de exemplo
pra mim”, diz a irma por parte de pali, Luiza
Fronckowiak, de 15 anos.

Mel esta solteira. Ja teve namoros longos
e diz que nao é de ficar. “Sou uma pessoa
séria. Tenho vontade de ter familia, filhos”,
diz. Por enquanto, ela divide o apartamento
onde mora apenas com um gatinho branco,
vira-lata, que adotou: o Nino. “Peguei
filhotinho. E uma companhia. Chego em
casa e ele fica me mordendo, pedindo
comida. Adoro gato”, comenta.

Além de gatos, Mel adora esportes e
sempre gostou muito de tudo o que envolve
movimento: natacao, atletismo, andar de
bicicleta. E, acreditem: é apaixonada por
esportes radicais. “Meu sonho é saltar
de paraquedas”, diz. Ela conta que ama
também tudo o que envolve velocidade,
altura e adrenalina. Também gosta de
dancar - fez jazz e danca de rua quando
crianca. Viajar € outra paixao: “Relaxa e me
deixa feliz. Se tiver uma semana livre, vou

viajar, conhecer lugares diferentes”. Como

Assim como Carla, sua
personagem, Mel era
uma das melhores alunas
da turma e ganhou uma
bolsa de estudos por isso

boa descendente de italianos, elege as
massas como uma de suas perdicoes. Mas
diz ter uma relacao saudavel com a comida.
“Administro bem os prazeres da comida e
as restricoes alimentares. Trabalho com
imagem, sei que é importante estar com a
pele, o cabelo e o corpo bonitos”, conta. Ela
diz que sabe bem o que pode e 0 que nao
pode comer; quando alguma guloseima
esta liberada e quando nao esta e o que faz
bem para a saude. Dificil, hein!

Nesse ponto, Mel é bem diferente de
Carla, sua personagem em Rebelde, que
sofre de bulimia. Mas quase s6 nesse ponto.
Vamos comparar as duas? No colégio, Carla
e Mel tém boas notas e as duas ganharam
bolsas de estudo. Carla e Mel sao lindas e
trabalharam como modelo. As duas amam
a danca. A atriz, assim como a personagem,
é muito determinada em tudo o que faz. Pra
completar, a irma, Luiza, diz que Mel tem o
jeito doce como Carla. A vida imita a arte ou
é a arte que imita a vida?







