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esde pequena, Sophia sempre
sonhou em ser... médical E isso
mesmo. Sophia Abrahao, 20
anos, pensava em seguir 0s
passos do pai. A mae, Branca Abrahao,
que foi modelo, conta que a filha estudava
em um colégio tradicional de Sao Paulo,
0 Bandeirantes, e era uma das melhores
alunas — ganhou até bolsa de estudos
por ter boas notas. Estava tudo certo pra
seguir nesse rumo até que um olheiro a
viu passeando na rua Oscar Freire, uma
das mais fashions de Sao Paulo. A garota,
que tinha 13 anos na época, foi convidada
para ser modelo. Sophia lembra que tinha
um jeito muito “moleque”. Nao ligava para
moda nem gostava de se produzir, mas
nesse dia, por coincidéncia, havia ido a um
curso de maquiagem que a mae estava
fazendo e saiu de la toda lindinha. “Acho
que se ele tivesse me visto de molequinho
nao iria querer nada”, diz, aos risos. Depois
desse dia, sua vida teve uma reviravolta:
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virou modelo e chegou a morar sozinha
na China, aos 15 anos, por cinco meses.
“Foi uma loucura. Morava com sete
meninas no apartamento. Eram garotas do
mundo inteiro: Poldnia, Republica Tcheca,
Canada...”, lembra. Mesmo tendo de se
desdobrar entre a carreira de modelo e

a escola, os pais nao aliviavam com os
estudos. O trato, quando foi a China, era
aproveitar ao maximo a viagem também
para se educar. Fechado o acordo, ela fez
curso de mandarim. “Sophia nao falava
fluentemente, mas se comunicava um
pouco, tanto que ficava de intérprete das
meninas. Chegou a fazer um comercial
falando chinés”, conta a mae. A garota
embarcou de cabeca na carreira de modelo
e achava que era isso 0 que queria da vida,
tanto que brigava com as amigas quando
elas diziam que Sophia tinha mais cara de
atriz. “Eu ficava brava porque eu queria
fazer sucesso como modelo. Achava que
as pessoas estavam querendo tirar meu
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Sophia se apaixonou por Chay depois de ver videos
do garoto cantando. “Falava para todo mundo que ia
namorar ele, mesmo antes de conhecé-lo!”

sonho de mim”, diz Sophia. O primeiro papel
como atriz veio quase por acaso. A agéncia
achou que seria legal ela fazer um teste
que estava rolando pra Malhacao e ela quis
ver como seria. Nunca havia feito nenhum
curso de teatro nem cogitado a hipotese de
ser atriz. Fez o teste — o primeiro de sua vida
- bem tranquila, e tinha certeza de que nao
passaria. Passou. Estava com 16 anos. Desde
entao, foi emancipada pelos pais e mora
sozinha no Rio.

“Na primeira vez em que que pisei em
um estidio nao tive mais duvidas de que
era isso o que queria”, lembra Sophia.
De 2007 a 2009, ela viveu a Felipa, em
Malhacao. Depois fez parte do elenco da
peca Confissoes de Adolescente e da série
Bicicleta e Melancia, no Multishow. Foi no
meio dessas gravacoes que fez o teste para
Rebelde. Sophia passou por quatro testes
antes de ser a escolhida para viver Alice.
Foram quatro meses de expectativa. “Fiquei
uma pilha durante esse tempo”, conta.
Poucos meses antes de comegar a gravar
anovela, ela comecou a fazer as oficinas.
Foi la que conheceu Chay Suede, seu atual

namorado. A histéria do casal é engragada.
Sophia conta que ainda durante os testes
ficou sabendo que um integrante de idolos
também participaria. Torceu o nariz. Decidiu
pesquisar na internet quem era esse tal de
Chay. E se apaixonou! Passou uma tarde
inteira s6 vendo videos dele no YouTube.
Fofo, né? “Falava pra todo mundo que eu
namoraria ele, antes mesmo de conhecé-
lo!”, lembra Sophia. Mas, quando os dois se
conheceram, ela se fez de dificil. “Ele olhava
pra mim e pensava que eu nunca daria bola
pra ele!”. Mas os dois foram se aproximando
e, ja na primeira semana da oficina, ficaram.
Na segunda ja estavam namorando. Hoje, o
garoto ja faz parte da familia dela. Branca,
mae de Sophia, conta que o pai da atrize o
namorado se juntam para fazer musica: o
primeiro toca piano e Chay, violao.

Sophia quer participar da jam e esta
tendo aulas particulares de violao com o
namorado. E tudo indica que ela nao vai
parar so nesse instrumento nao. “Agora
quero aprender gaita. Ja falei com o Chay,
vamos ver se ele vai ter paciéncia pra me
ensinar”, diz Sophia.
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